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マイクロソフト認定プロフェッショナル（MCP） 

特集 やってみませんか！情報セキュリティの自社診断 

●「情報セキュリティ問題は経営のリスク」 

 情報漏えいやコンピュータウイルスの感染など、企業活動にとって情報セキュリティにかかわる問題は

その存続をも揺るがしかねない存在です。 

・・・と言われても、「なかなか実感がわかない」「当社には関係ない」という方もおられるのではないでしょ

うか。また、問題として認識はしていても、「なに」を「どうすれば」いいのかわからない方も多いと思いま

す。 

そこで今回は、自社の情報セキュリティ対策がかんたんに確認できるチェックシートをご紹介しましょう。 

 

「５分でできる自社診断シート」にある診断項目： 

 保管について 

 持ち出しについて 

 廃棄について 

 事務所について 

 パソコンについて 

 パスワードについて 

 ウイルス対策について 

 メールについて 

 バックアップについて 

 従業者について 

 取引先について 

 事故対応について 

 ルールについて 

 

結果を採点し、その得点に応じて「5 分でできる！中小企業のための情報セキュリティ自社診断パンフレ

ット」（ダウンロード先は以下）を参照すれば、とるべき対策のアドバイスが書かれています。 

特に 49 点以下だった場合、 

「いつ情報流出等の事故が起きても不思議ではありません」らしいですよ・・・。 

 

今回の記事についての詳細は、「独立行政法人情報処理推進機構：情報セキュリティ：中小企業向け 

情報セキュリティ対策」のページをご覧ください。 

今回掲載した自社診断シートやパンフレットもダウンロードできます。アドレスは以下のとおりです。 

http://www.ipa.go.jp/security/manager/know/sme-guide/index.html 
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